
 
SOMNIRRESTOR 
Capsulas  
AMAZONAS HERBS 
MEDICA ORGANICA 
 
Forma farmacéutica y formulación 
Cada capsula contiene:  
 
Valeriana edulius ………………………………125  mg 
Chiranthodendron platinoides baill  ………… 125 mg 
Casimiora edulis ……………………………..   125  mg 
Agastache mexicana …………………………  125 mg 
 
Porciones por envase…………. 90  
 
Tamaño por porción………….. .   3 capsulas (0,500 mg) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INDICACIONES TERAPÉUTICAS 

Las plantas Casimiora Edulis, Chiranthodendron platanoides Baill, Valeriana Edulis, Agastache mexicana producen un 
efecto tranquilizante por bloqueo de receptores de dopamina y aumento de la secreción cerebral de la hormona 
melatonina la cual es inductora natural del sueño, por lo que restablecen nuestro ciclo de sueño en forma natural y sin 
crear adicción. 
 

CONTRAINDICACIONES 

No administrar en aquellos pacientes que presenten sensibilidad o intolerancia a cualquiera de los elementos de la 
fórmula herbal, Niños y Mujeres embarazadas o lactando. 
No se tome antes de actividades como manejar u operar maquinaria. 
 

MODO DE EMPLEO 
Tomar  3 cápsulas 1 hora antes de dormir. 
 

ACCION 
La combinación de estas plantas tiene un efecto tranquilizante por bloqueo de receptores de dopamina y aumento de la 
secreción cerebral de la hormona melatonina, inductor natural del sueño, consiguiendo así restablecer el ciclo natural 
de sueño, favoreciendo el buen funcionamiento de los diferentes aparatos y sistemas. Este producto no crea adicción. 
La raíz de esta planta contiene ácido valerénico el cual le confiere un efecto sedante. 
Chiranthodendon platinoides bali 
Esta especie  tiene acción sedante e inductora de l sueño 
Casimiroa edulis 
La corteza, las hojas y sobren todo las semillas  tienen propiedades hipnóticas y sedantes. 
Agastache mexicana 
Contienen aceites esenciales los cuales tienen  un efecto sedante en el organismo. 
 
PATOGENESIS DE CADA PLANTA HERBOLARIA 
Valeriana edulius : Tiene un efecto sedante sobre todo el sistema nervioso, muy utilizado en problemas de inquietud e 
insomnio, excelente aplicaciones para afecciones como son: debilidad nerviosa, histeria, cefaleas, irritación de centros 
del sistema nervioso central, neuralgias repentinas, ciática, etc. Contiene propiedades digestivas e hipoglicucemente. 
 
Chiranthodendron platinoides baill: excelente tranquilizante, auxiliar afecciones como dolor de cabeza, mareos y 
para regular la presión arterial. 
   
Casimiora edulis: Favorece la circulación y combate el insomnio o como regulador del sueño. 
  
Agastache mexicana: coadyuvante en afecciones como insomnio,irritabilidad y depresión.                           
 
INTERACCION MEDICAMENTOSA 
No se han observado 

 
PRECAUCIONES GENERALES 
No se requieren precauciones especiales 

 
REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS 
No se han observado 

 
DOSIFICACION O INGESTA ACCIDENTAL 
No se requieren precauciones especiales 

Cantidad Por porción :            3 capsulas (0,500 mg)   
Contenido energético/porción 
Contenido energético/envase 

     0.8   Kcal 
     2.40 Kcal 

Proteinas      5      mg 
Grasa (lipidos)    14      mg 
Carbohidratos (hidratos de carbono)    16      mg 
Sodio      0      mg 

GUIA RAPIDA 
 
Acción de las plantas de la formula 
Insomnio / Estrés mental 
 
Los medicamentos para el insomnio anestesian al 
cerebro produciendo un sueño artificial que no produce 
descanso, además crean adicción y tienen efectos 
secundarios.    
 
Las plantas Casimiora Edulis, Chiranthodendron 
platanoides Baill, Valeriana Edulis y Agastache 
mexicana producen un efecto tranquilizante por bloqueo 
de receptores de dopamina y aumento de la secreción 
cerebral de la hormona melatonina la cual es inductora 
natural del sueño. 
 
El ciclo natural de sueño se ve restablecido sin 
crear adicción. 



 
PRESENTACIÓN 
Frasco con 90 cápsulas/500 mg c/u 
 
LEYENDAS DE PROTECCIÓN 

Consérvese en lugar fresco y seco. 
Evítese la exposición al calor. 
No se consuma si el sello interior esta roto o en mal estado. 
Este producto no es un medicamento.  
No se deje al alcance de los niños 
No se administre durante el embarazo y lactancia. 
Consulte a su Médico. 

 
DISTRIBUIDO Y COMERCIALIZADO POR 
Representaciones Y Comercializaciones Amazonas S.A  de C.V 
Canal de Miramontes 3244 Tlalpan México D.F. C.P. 14300 
Tel 56 77 44 44 
 


