
 
 
DEPRESS OUT 
Cápsulas 
AMAZONAS HERBS MEDICA ORGANICA  

 
Forma farmacéutica y formulación 
Cada capsula contiene: 
Hypericum perforatum…………  500mg 
 
Porciones por envase…………. 90 
 
Tamaño por porción………….. ..3 capsulas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INDICACIONES TERAPÉUTICAS 
Remedio herbolario que contiene una combinación de plantas  las cuales contienen principios activos que inducen en 
forma natural  la relajación del organismo. 
Las plantas de este remedio herbolario son ricas en flavonas, principios activos contra la ansiedad y la depresión. 
También contienen terpenos los cuales poseen propiedades relajantes en el sistema nervioso central. 
 

         
CONTRAINDICACIONES 
No se recomienda a personas sensibles a los ingredientes de la formula, 
Niños y Mujeres embarazados o lactando. 

 
MODO DE EMPLEO 
Tomar una capsula  antes de cada alimento 
 
ACCIÓN 
La depresión tiene como síntomas una tristeza profunda, ansiedad, miedo y desesperanza. Esta enfermedad se 
presenta en la vida cuando el individuo enfrenta cambios emocionales por circunstancias difíciles como la muerte de un 
ser querido, un divorcio o la perdida del trabajo. 
En estudios  practicados a la hierba  Hypericum perforatum L se observó que contiene hipericina y  
pseudohipericina componentes que actúan en el cerebro como un poderoso antidepresivo orgánico, Razón por la 
cual el consumo de esta planta ayuda de manera eficaz a combatir los estados depresivos asociados a problemas 
emocionales 

 
PATOGENESIS DE CADA PLANTA HERBOLARIA 
 
Hypericum perforatum: Utilizado como coadyuvante  como antidepresivo y calmante. Ideal para estados de 
Ansiedad y estrés. 
El uso del hipérico (hipericum perforatum L.), para combatir los estados depresivos está siendo muy expandido y 
reconocido por la medicina tradicional en los últimos tiempos. Alemania parece ser de los países que se han puesto a la 
cabeza en su consumo en forma de comprimidos elaborados por laboratorios farmacéuticos y empresas de productos 
naturales. En todos ellos el común denominador es un componente que se encuentra en los pigmentos llamado 
hipericina (entre un 0,5 y un 0,7%), además de la pseudohipericina y el hipérico-dehidro-diantrona. Es la acción solar la 
que transforma los principios activos isohipericina y protohipericina en hipericina. 

 
INTERACCION MEDICAMENTOSA 
No se han observado 

 
PRECAUCIONES GENERALES 
No se requieren precauciones especiales 

 
REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS 
No se han observado 

 
DOSIFICACION O INGESTA ACCIDENTAL 
No se requieren precauciones especiales 

 
PRESENTACIÓN 
Caja con 90 capsulas de 500 mg.   
 
LEYENDAS DE PROTECCIÓN 
Consérvese en lugar fresco y seco. 
Evítese la exposición al calor. 
No se consuma si el sello interior esta roto o en mal estado. 
Este producto no es un medicamento.  
No se deje al alcance de los niños 

Cantidad Por porcion :                 3 capsulas 
Contenido energetico/porción 
Contenido energético/envase 

  0.34Kcal 
  10.32 Kcal 

Proteinas 60g 
Grasa (lipidos)  60mg 
Carbohidratos (hidratos de carbono)  70 mg 
Sodio  18 mg 

GUIA RAPIDA 
 
Acción de las plantas de la formula 
Estados de Depresión / Ansiedad / Miedo 
 
La depresión tiene como síntomas la tristeza 
profunda, la ansiedad, el miedo y la 
desesperanza que afectan profundamente la 
vida de quien sufre esta terrible enfermedad. 

 
La depresión también afecta a la familia y 
personas cercanas a quien la padece. 
 
En estudios  practicados a la hierba  Hypericum 
perforatum L se observó que esta planta 
contiene hipericina y pseudohipericina 
componentes que actúan en el cerebro como 
un poderoso antidepresivo orgánico, Razón por 
la cual, el consumo de esta hierba ayuda de 
manera eficaz a combatir y superar los estados 
depresivos asociados a problemas 
emocionales. 

 



No se administre durante el embarazo y lactancia. 
Consulte a su Médico. 
 
DISTRIBUIDO Y COMERCIALIZADO POR 
Representaciones Y Comercializaciones Amazonas S.A  de C.V 
Canal de Miramontes 3244 Tlalpan México D.F. C.P. 14300 
Tel 56 77 44 44 
 
 


