
 
CARDIONAT 
Cápsulas 
AMAZONAS HERBS 
MEDICA ORGANICA  
 
Forma farmacéutica y formulación 
Cada capsula contiene: 
Crataegus monogyna …….. 250mg 
Eryngium heterophyllum …. 250mg 
 
Porciones por envase…………. 90 
 
Tamaño por porción………….. ..3 capsulas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INDICACIONES TERAPÉUTICAS 
Las plantas de este remedio herbolario tienen la acción conjunta de todos sus componentes responsables de sus 
propiedades cardiotónicas (refuerza el corazón debido a los flavonoides). Vasodilatador coronario y antiescleroso, 
hipotensor ligero, diurético, antiespasmódico y sedante del sistema nervioso simpático, y del sistema nervioso central.  
Su uso necesariamente prolongado, es totalmente inofensivo ya que no son plantas tóxicas y no se acumulan en el 
organismo. Está especialmente indicada en trastornos del ritmo cardiaco (arritmias, taquicardias), trastorno cardiaco de 
origen nervioso (palpitaciones, dolores anginosos), coronariopatías, espasmos vasculares, vértigos, prevención de 
trastornos coronarios. Este remedio herbolario también contiene plantas que ayudan a limpiar los lípidos de las arterias 
del corazón.  

         
CONTRAINDICACIONES 
No se administre en niños, embarazo ni lactancia 

 
MODO DE EMPLEO 
Tomar una capsula  antes de cada alimento 
 
ACCIÓN 
Las plantas de este remedio herbolario tienen la acción conjunta de todos sus componentes responsables de sus 
propiedades cardiotónicas (refuerza el corazón debido a los flavonoides). Vasodilatador coronario y antiescleroso, 
hipotensor ligero, diurético, antiespasmódico y sedante del sistema nervioso simpático, y del sistema nervioso central.  
Su uso necesariamente prolongado, es totalmente inofensivo ya que no son plantas tóxicas y no se acumulan en el 
organismo. Está especialmente indicada en trastornos del ritmo cardiaco (arritmias, taquicardias), trastorno cardiaco de 
origen nervioso (palpitaciones, dolores anginosos), coronariopatías, espasmos vasculares, vértigos, prevención de 
trastornos coronarios. Este remedio herbolario también contiene plantas que ayudan a limpiar los lípidos de las arterias 
del corazón.  

 
PATOGENESIS DE CADA PLANTA HERBOLARIA 
Crataegus monogyna: Es la acción conjunta de todos sus componentes los responsables de sus propiedades 
cardiotónicas (refuerza el corazón debido a los flavonoides). Vasodilatador coronario y antiescleroso, hipotensor ligero, 
diurético, antiespasmódico y sedante del sistema nervioso simpático, y del sistema nervioso central.  Su uso 
necesariamente prolongado, es totalmente inofensivo ya que no es una planta tóxica y no se acumula en el organismo. 
Está especialmente indicada en trastornos del ritmo cardiaco (arritmias, taquicardias), trastorno cardiaco de origen 
nervioso (palpitaciones, dolores anginosos), coronariopatías, espasmos vasculares, vértigos, prevención de trastornos 
coronarios. Como sedante se puede asociar a la valeriana, barbitúricos y simpaticolíticos. 
 
Eryngium Eterophyllum: Se emplea para padecimientos en la bilis, vejiga, dolor de espalda, bronconeumonía y 
bronquitis. Contra la tos se mezcla con la hierba del zorrillo (Chenopodium graveolens), se usa además para el dolor de 
cabeza, se toma para problemas pulmonares, dolor estomacal, diarrea, fiebres y golpes. 
La planta completa es útil en las afecciones pulmonares y de vejiga, tosferina, colelitiasis, con hojas de guapilla para 
cólicos menstruales, contra el mal de orina hervida y tomada como agua de tiempo, se emplea contra tosferina, el té se 
usa contra la diarrea y contra la congestión, dolor del pecho, inflamaciones por golpes, tos, dolor estomacal y fiebre. 
                          

 
INTERACCION MEDICAMENTOSA 
Este producto puede interactuar con algunos medicamentos como diuréticos, antihipertensivos y digitálicos 

 
PRECAUCIONES GENERALES 
No se requieren precauciones especiales 

 
REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS 
No se han observado 

 
DOSIFICACION O INGESTA ACCIDENTAL 
No se requieren precauciones especiales 
 
PRESENTACIÓN 

Cantidad Por porcion :                 3 capsulas 
Contenido energetico/porción 
Contenido energético/envase 

  0.04Kcal 
  1.26Kcal 

Proteinas 26mg 
Grasa (lipidos)    2 .5mg 
Carbohidratos (hidratos de carbono)  3.05mg 
Sodio  0.021mg 

GUIA RAPIDA 
 
Acción de las plantas de la formula 
Cardiotonico. 
 
Los flavonoides  contenidos en plantas como Crataegus 
monogyna jacq refuerzan las funciones cardiovasculares 
del corazón mientras que los lípidos acumulados en las 
arterias coronarias son removidos por la acción de plantas 
como Eryngium Heterophyllum, considerada ya como una 
de las maravillas de la herbolaria, por su acción especifica 
sobre el colesterol de las arterias coronarias. 
 
 El consumo de estas plantas está especialmente indicado 
en personas que han sufrido infartos al miocardio y/o con 
trastornos del corazón y alto riesgo cardiaco. 
 



Frasco con 90 capsulas de 500 mg.   
 
LEYENDAS DE PROTECCIÓN 
Consérvese en lugar fresco y seco. 
Evítese la exposición al calor. 
No se consuma si el sello interior esta roto o en mal estado. 
Este producto no es un medicamento.  
No se deje al alcance de los niños 
No se administre durante el embarazo y lactancia. 
Consulte a su Médico.  
 
DISTRIBUIDO Y COMERCIALIZADO POR 
Representaciones Y Comercializaciones Amazonas S.A  de C.V 
Canal de Miramontes 3244 Tlalpan México D.F. C.P. 14300 
Tel 56 77 44 44 
 
 
 
 


